
Alltagskultur, Ernährung, Soziales (AES): 

Die Abschlussprüfung im Fach AES setzt sich aus zwei Teilen zusammen: Der 

praktischen und der schriftlichen Abschlussprüfung. 

 

Die schriftliche Prüfung: 

Realschulabschlussprüfung: 

Zeitraum siehe Terminplan 

Dauer 90 Minuten (reine Bearbeitungszeit) 

Prüfungsinhalte Die schriftliche Prüfung besteht aus einem Pflichtteil A und einem 

Wahlteil B. Der Pflichtteil A bezieht sich überwiegend auf die 

Inhalte der Klasse 10. Es werden fünf Aufgaben zur Verfügung 

gestellt, von denen deine AES-Lehrerin vier auswählt. Du musst alle 

vier ausgewählten Aufgaben bearbeiten.  

 

Pflichtteil A:   Inhalte AES Klasse 10 

➔ Ernährung und Gesundheit („Ernährungstrends auf der 
Spur“ und „Gentechnik, Nano und Co.“) 

➔ Lebensgestaltung und Konsum („Start in meine Zukunft“) 
 

Der Wahlteil B bezieht sich überwiegend auf die Inhalte der Klassen 

7 bis 9. Er enthält zwei Aufgaben zu je einem Schwerpunktthema. 

Von den zwei Wahlaufgaben bearbeitest du nur eine. 

 

Wahlteil B:   Inhalte AES Klasse 7-9 

➔ Lernen durch Engagement 
➔ Ernährung 
➔ Gesundheit 
➔ Konsum 
➔ Lebensbewältigung und Lebensgestaltung  

 

 



Die praktische Prüfung: 

Die praktische Prüfung im Wahlpflichtfach Alltagskultur, Ernährung, Soziales (AES) 

besteht aus einem praktischen Teil und einem Prüfungsgespräch.  

 

Realschulabschlussprüfung: 

Zeitraum siehe Terminplan 

Dauer praktischer Teil:         8 Unterrichtsstunden (8 x 45min) 

Prüfungsgespräch:   15 Minuten pro Person 

Ablauf Der praktische Teil wird komplett an der Schule durchgeführt 

und umfasst acht Unterrichtsstunden. Jede/r Schüler/in muss 

gemäß der Aufgabenstellung eine eigenständige Leistung 

erbringen. 

Das Prüfungsgespräch wird von der Fachlehrkraft der Klasse 

und einer weiteren Fachlehrkraft abgenommen. Es dauert je 

Prüfling etwa 15 Minuten und bezieht sich im Wesentlichen 

auf den praktischen Teil; die Schülerinnen und Schüler werden 

im Prüfungsgespräch einzeln oder zu zweit geprüft. 

Direkt im Anschluss an das Prüfungsgespräch setzen die 

beiden beteiligten Fachlehrkräfte die Note fest und teilen 

diese der Schülerin bzw. dem Schüler auf Wunsch mit. 

Prüfungsinhalte Die Prüfungsaufgabe bezieht sich auf die Bildungsstandards 
der Klassen 7 bis 10 und verknüpft mehrere Kompetenzfelder 
miteinander. 

 

 



Berechnung der Endnote für das Fach AES: 

 

 50% Jahresleistung 

(alle Klassenarbeiten, 

fachpraktische Noten, 

Projektnoten und mündlichen 

Noten, die während dem 

Schuljahr im Unterricht 

abgelegt wurden.) 

50% Prüfungsleistung 

(aufgeteilt: 30% schriftliche 

Prüfung und 20% praktische 

Prüfung) 

Endnote 


